
長野県高等学校新人体育大会中南信大会 ソフトボール競技 

　会　場：伊那市富士塚スポーツ公園運動場
                                    　　　　　　 

　監督会議：令和８年９月１２日（土）８時００分～　

　開 会 式： 令和８年９月１２日（土）８時１５分～

A 駐車場側

B 北西側（消防署側）

伊那西 試合順 時間 1塁側 3塁側 1塁側 3塁側

飯田風越 1
9：45～
11：15 伊那西 合同 飯田風越 飯田女子

飯田女子 2
11：45～
13：15 伊那西 飯田女子 飯田風越 合同

合同

☆「合同」：伊那弥生ヶ丘、下諏訪向陽、豊科、松本深志

試合順 時間 1塁側 3塁側 1塁側 3塁側

3
9：00～
10：30 伊那西 飯田風越 飯田女子 合同

　期　日：令和８年９月１２日（土）～１３日（日）〔予備日：１４日（月）〕

A3 B1 B2

９月１２日（土）１日目 Aコート

３　大会長あいさつ（清水　敏　先生）

９月１３日（日）２日目

進行表・組み合わせ表

伊那西 飯田風越

《組み合わせ》 【女子の部】

A1 B2 B3

２　優勝旗返還（伊那西高校主将　細田　寧々　さん）

４　競技場の注意（審判長　伊藤　忠寿　さん）

試合順

Bコート

Aコート

飯田女子 合同

A3 A2 A1

５　選手宣誓（前大会優勝チーム主将　伊那西高校　細田　寧々　さん）

Bコート

《開会式》　

７　閉会の言葉

６　諸注意および連絡

１　開会の言葉

A2 B1 B3

 令和８年度



　　　（最大20名、合同チームは21名）　※監督または引率責任者のいずれかが、指導者資格を有すること。

　７　得点差コールドゲームを採用する。（3回15点差、4回10点差、5回以降7点差の場合）

　５　監督がベースコーチに立つことができる。但し、ヘルメットを着用することが望ましい。

《競技上の注意》

　１　競技規則は、2026年度オフィシャルソフトボールルールによる。　

　９　本大会に出場したチームが、県大会〔10月11日（日）～10月12日（月）飯田市〕に出場する権利を得る。

　２　各チームは、試合開始予定時刻30分前、又は4回終了時迄に、所定のコートに集合する。

　３　ベンチについては、組み合わせ表通りとする。

　４　ベンチ入り人数は、監督１名・選手17名以内・スコアラー1名・引率責任者1名とする。

　　　尚、主将はオーダー用紙5通を持参し、審判席に集合のこと。　　

　　　※ 参加申込書については、県高体連専門部ホームページよりダウンロードすること。

　　　（1人1000円）を添えて、専門委員長〔村井 麗香（飯田女子）〕に申し込むとともに電子登録を行う。

　　　※ 県専門委員長：臼井 凌海 先生（伊那西） r-usui@inanishi.net 

　６　試合時間は90分とし、これを過ぎた場合は新しいイニングには入らない。

　　　①小雨決行　　②雨天順延

　８　天候について

　２　県大会（10月11日（日）～10月12日（月）飯田市）出場チームは、12日（土）に参加申込書・参加料

　１　組み合わせについて

　　　今大会は、出場チームが4チームのため、リーグ戦とする。

　　　電子登録については9月13日（日）12：00までに県専門委員長へ送ること。

《連 絡》

　　　　尚、12日（土）は天候にかかわらず監督会議を行うので、監督は所定時刻に全員集合する。

　　　　不明の点については専門委員長に問い合わせる。 宛先：r-murai@i-joshi.com

　3　会場準備について → 7：30から行いますので、全チーム協力して準備をお願いします。


